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1. Allgemeines

Arbeitsraume sind ausreichend mit gesundheitlich zutraglicher Atemluft zu versorgen.
Das bedeutet Versorgung mit AuBenluft (s. Arbeitsstdttenverordnung/ASR A3.6).

Die Versorgung mit AuBenluft erfolgt entweder tiber freie Liiftung (Fensterliiftung) oder eine technische Liftung mit Ventilatoren.

Die Luftung ist ausreichend, wenn die Kohlendioxidkonzentration (CO,) im Raum 1000 ppm nicht tiberschreitet. Nach derzeiti-
gem Kenntnisstand sind dann auch potenziell virenhaltige Aerosole hinreichend verdiinnt.

In Ausnahmefallen kann eine ausreichende Auf3enluftversorgung nicht sichergestellt werden. Um die Gefdahrdung der anwesen-
den Personen durch belastete Aerosole zu reduzieren, kénnen in gewissen Grenzen Luftreiniger eingesetzt werden.

Diese Ausnahmen gelten nur fiir die Zeit der Pandemie. Die Auswahl der Luftreiniger und die Grenzen ihres Einsatzes werden
hier beschrieben. Diese Auslegungshinweise beschéftigen sich ausschliellich mit filternden Abscheidern.

Die vorliegende Hilfe zur Auslegung von Luftreinigern ist nicht fiir Bereiche vorgesehen, in denen ein gezielter Umgang mit
Corona-Erkrankten erfolgt.

Alle weiteren Hygienemafinahmen miissen auch bei Einsatz von Luftreinigern konsequent weiter durchgefiihrt werden.
Definition:

Ein Luftreiniger im Sinne dieser Hinweise ist ein Geradt, mit dem Raumluft angesaugt, gefiltert und wieder in den Raum zuriick-
gefiihrt wird. Ein Luftreiniger versorgt den Raum nicht mit AuRenluft.

Bitte wenden Sie sich bei Fragen zum Arbeitsschutz an die kostenfreie Herausgeber:

Praventionshotline der BGHM: 0800 9990080-2 Berufsgenossenschaft Holz und Metall
© BGHM www.bghm.de
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2 Auslegung

Der Einsatz von Luftreinigern kann zwei Ziele haben:

e die Verldangerung des Zeitraums bis zum ndchsten StoBliiften bei freier Liiftung oder

e die zwischenzeitliche Erh6hung der dauerhaft anwesenden Personenzahl bei technischer Liiftung.

In beiden Fallen wird die fehlende AuBenluftmenge durch gereinigte Luft aus dem Luftreiniger ergédnzt.

Raume, die iber keine Auf3enluftversorgung verfiigen, kénnen nicht mit Luftreinigern nutzbar gemacht werden.

Die Konstruktion eines Luftreinigers und die Positionierung im Raum bestimmen die Effektivitdt der Luftreinigung. Daher kénnen
wesentlich hohere Volumenstrome notig sein als in den folgenden Abschdtzungen angegeben. Hinweise dazu gibt es im Kapitel 7.
Hinweise zu technischen Anforderungen an Luftreiniger enthalt Kapitel 4.

3 Verldngerung des Liiftungsintervalls

Die Verlangerung des Liftungsintervalls erfolgt durch eine Kombination von freier Liftung und Luftreiniger.

Aus RaumgréfRe, Anzahl der anwesenden Personen und deren Aktivitdtsgrad ergibt sich das Liiftungsintervall.

Es berechnet sich wie folgt:

Raumvolumen in [m?3]
t1000 = I * 30 (1)
Personenzahl * CO,-Emissionen in [W

erson]

Die CO,-Emissionen pro Person sind der nachstehenden Tabelle zu entnehmen

Aktivitat CO,-Emission [l/h/Person]

Grundumsatz 14
Entspanntes Sitzen 17
Entspanntes Stehen 20
Leichte, iberwiegend sitzende Tatigkeit 20
Stehende Tatigkeit |: Geschaft, Labor, Leichtindustrie 27
Stehende Tatigkeit Il: Verkdufer, Haus- und Maschinenarbeit 34
Mittelschwere Tatigkeit: Schwerarbeit an Maschinen, Werkstattarbeit 48
Kdrperlich schwere Arbeit, Sport =100

Wird das Intervall eingehalten, wird in dem Raum auch die CO,-Konzentration von 1000 ppm nicht iberschritten.

Der bendtigtet AuBBenluftvolumenstrom zur Einhaltung von 1000 ppm CO,-Konzentration errechnet sich zu’

] * Personenzahl 2 (2)

3
m l
Auflenluftvolumenstromg,;; in [T] = (C0,-Emissionen in [m

TAusgehend von einer Zielkonzentration von 1000 ppm und einer Startkonzentration von 500 ppm (nach dem Stofliiften)

Bitte wenden Sie sich bei Fragen zum Arbeitsschutz an die kostenfreie Herausgeberin:
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Das Liiftungsintervall kann abhangig vom Volumenstrom des Luftreinigers verlangert werden.

DerVolumenstrom des Luftreingers errechnet sich aus dem geplanten Liiftungsintervall t;; zu:

3)

. 1000
Volumenstrom; g in —

tist

m3 m3
T] = Auflenluftvolumenstromg,; in [T] * (1 —

Das ist der theoretische Mindestluftvolumenstrom des Luftreinigers. In der Praxis muss der Wert in Abhangigkeit von der
Reinigungsleistung und den Aufstellungsbedingungen erhdht werden. Informationen dazu enthalten die Kapitel 5 bis 8.

Die CO,-Konzentration im Raum darf in diesem Fall 2000 ppm (siehe ASR A3.6) nicht libersteigen.
Das heifdt, das maximale Liiftungsintervall
Raumvolumen in [m?3]

t2000 = ] *90 (4)
Personenzahl * CO,-Emissionen in [h*P—

€TSOTl]

darf auf keinen Fall Uiberschritten werden.
Das maximale Liiftungsintervall sollte auch 1 Stunde nicht Giberschreiten.

Beispiele zur Auslegung sind im Kapitel 10 aufgefiihrt.

4 Temporar erhohte Personenzahl

Bei einem bekannten, kontinuierlichen Auenluftvolumenstrom einer technischen Liiftungsanlage ergibt sich die maximal
mogliche Personenzahl, mit der die CO,-Konzentration von 1000 ppm noch eingehalten werden kann, zu?

3
Auldenluftvolumenstrom in [mT]

S

maximale Personenzahl =
2 * CO,-Emissionenin [;]
2 h * Person
Die Personenzahl kann tempordr erhdht werden, wenn eine maximale CO,-Konzentration von 2000 ppm nicht tiberschritten wird.

Es missen Luftreiniger eingesetzt werden, die mindestens folgenden Volumenstrom reinigen:

] * (n zusétzliche Personen) * 2 (6)

3
m l

Volumenstrom;pin |—| = CO,-Emissionenin [—

LR [ h ] 2 h = Person

Das ist der theoretische Mindestluftvolumenstrom des Luftreinigers. In der Praxis muss der Wert in Abhdngigkeit von der
Reinigungsleistung und den Aufstellungsbedingungen erhdht werden. Informationen dazu enthalten die Kapitel 4 bis 7.
Beispiele zur Auslegung sind im Kapitel 10 aufgefiihrt.

2 Ausgehend von einer Zielkonzentration von 1000 ppm und einer Startkonzentration von 500 ppm (nach dem Sto8liiften)
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5 Technische Anforderungen an Luftreiniger

Fiir das Abscheiden von Viren sollten Filterelemente der Kategorie H13 oder H14 nach EN 1822-1verwendet werden. Luftreiniger
fiir den Einsatz im Privatbereich werden auch mit Filtern angeboten, die einen schlechteren Abscheidegrad aufweisen. Infor-
mationen zur Einstufung gangiger Schwebstofffilter stehen zu Beispiel unter

https://de.wikipedia.org/wiki/Schwebstofffilter

Wenn die Filterklasse EPA E12 unterschritten wird, ist der Luftdurchsatz deutlich zu erh6hen, um zu einer anndhernd gleichen
Wirkung zu gelangen.

Fiir Biiro-/Gewerbe-/Privatraume werden Luftreiniger angeboten, die Innenraumluft von Schwebstauben, Rauchen, Pollen etc.
reinigen. Der CADR-Wert (Clean Air Delivery Rate) in m3/h gibt einen ungefahren Anhaltspunkt zur Leistungsfahigkeit des Geréts
bei Maximalleistung. Wird vom Hersteller eine CADR fiir Rauche angegeben, kann auch das Verhaltnis von maximalem Luftdurch-
satz und CADR-Wert als Korrekturfaktor angesetzt werden.

Die Angabe des CADR-Werts und/oder des Luftdurchsatzes erfolgt meist nur fiir die Maximalleistung des Gerédts und damit
verbunden oft mit einer im Dauerbetrieb nicht akzeptablen Lautstarke (s. Anhang 2).

Bei einfacheren Gerdten sollte der angegebene Luftdurchsatz in der vom Larmpegel her ertréglichen Leistungsstufe mit dem
Faktor 0,85 abgemindert werden (Der Wert ergibt sich aus einer Marktrecherche mit Betrachtung der typischen Verhaltnisse
zwischen Luftdurchsatz und CADR-Wert bei Verwendung von ,,HEPA-Filtern®).

Bei professionellen Luftreinigern mit Filtern der Kategorie H13/H14 und einer Abdichtung des Filters gegeniiber der Filter-
aufnahme kann mit dem vom Hersteller angegebenen Luftdurchsatz in der gewdhlten Leistungsstufe gerechnet werden
(z. B. bei Luftreinigern, die bei der BG BAU gelistet sind).

Die Webseiten der BG BAU enthalten eine Liste professioneller Luftreiniger, die mit Filtern der Klasse H14 oder der Staubklasse H
ausgeriistet wurden oder werden kénnen.
(Link: https://www.bgbau.de/fileadmin/Produkte/Arbeitsschutzpraemie/Luftreiniger Anforderungen.pdf)

Die auf der Liste angegebene empfohlene maximale Raumgrofie bezieht sich auf eine Raumh&he von 3 m und einen rechne-
risch 15-fachen Luftwechsel. Durch Multiplikation mit dem resultierenden Faktor 45 erhdlt man aus der Angabe der Raumgrofie
den Luftdurchsatz in m3/h. Dieser Wert kann den Berechnungen zugrunde gelegt werden. Einige Hersteller bieten als Zubehor
auch Schalldampfer etc. zum larmreduzierten Betrieb an. Bei Gerdten mit stufenloser Einstellung sollte bei Einstellung des
Luftdurchsatzes auf Zwischenstellungen der Luftdurchsatz eingemessen werden, sofern der Hersteller keine Zwischenwerte
auf dem Gerat angibt.

6 Hinweise zur Lirmentwicklung

Verschiedene Luftreiniger haben auch Einstellmoglichkeiten mit niedrigerem Luftdurchsatz und daraus resultierender niedrigerer
Lautstarke. Haufig werden diese Lautstdrkewerte von den Herstellern aberin den niedrigeren Leistungsstufen nicht angegeben.

Als grober Ansatz sollte man im Vorfeld einer Beschaffung bei Gerdten mit einer Angabe des Schalldrucks oberhalb von
50 dB(A) bei Maximalleistung fiir lirmsensitive Bereiche nur mit der Halfte des angegebenen Luftdurchsatzes rechnen, sofern

keine Werksangaben vorliegen.

Nach Auswahl der Leistungsstufe, bei der die Larmwirkung als akzeptabel betrachtet wird, sollte der Luftdurchsatz bei fehlen-
der Werksangabe vor Ort naherungsweise kontrolliert werden.

Bitte wenden Sie sich bei Fragen zum Arbeitsschutz an die kostenfreie Herausgeberin:
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7 Hinweise zur Leistungsregelung

Luftreiniger sind mindestens mit dem berechneten Luftvolumenstrom zu betreiben. Ein eventuell vorhandener Automatikmodus
darf diesen Volumenstrom nicht reduzieren.

Moderne Luftreiniger verfiigen haufig tiber einen Automatikmodus, der sich an der in der Raumluft vorliegenden Feinstaub-
menge orientiert.

Meist ist der Sensor gerdteintegriert. Ein solcher Sensor liefert keine verldsslichen Daten tiber die Aerosolkonzentration im Raum.
Eine Korrelation zwischen der Partikelfraktion PM 2,5 und der Virenkonzentration ist nicht bekannt.

Die Einstellung der Steuerung kann von Hersteller zu Hersteller unterschiedlich sein.

8 Hinweise zur Aufstellung der Luftreiniger

Bei Stromungshindernissen im Raum (z. B. Lagerregale) sollte der von der Durchliiftung abgetrennte Bereich wie ein eigener
Raum behandelt werden.

Luftreiniger sollten nach oben ausblasen, um eine Durchmischung der Raumluft tiber die ganze Hohe zu gewahrleisten.

Weiterhin ist auf eine ausreichende Durchmischung der Luft im Innenraum zu achten. Bei einer Stof3liiftung mit Durchzug ist
sie gegeben.

Aufgrund des beschrankten Wirkungsradius der Luftreiniger sollte ein deutlich hoherer Volumenstrom angesetzt werden, als es
sich iiber die CO,-Analogie (Berechnung der Mindestvolumenstrome, Formeln (3) bzw. (6)) ergibt.

Die Hersteller der Luftreiniger geben im Regelfall einen Wirkungsbereich im m2 Raumflache oder in m3 Raumvolumen an, den
der Luftreiniger bei Maximalleistung abdecken kann. Das Verhdltnis zwischen dem Luftdurchsatz des Luftreinigers und dem

angegebenen Wirkungsbereich schwankt dabei von Hersteller zu Hersteller stark.

Bei Verwendung von Luftreinigern wird empfohlen, folgende Flachen je Luftreiniger nicht zu iberschreiten (Zwischenwerte diir-
fen interpoliert werden):

Tabelle 1 Flachen fiir Luftreiniger

Luftdurchsatz in der gewdhlten Max. Flache je Luftreiniger bei mehreren | Max. Flache bei einem Luftreiniger im
Leistungsstufe in m3/h Luftreinigern im Raum in m2 Raum in m2

81 9 5,4
135 15 9,0
162 18 10,8
225 25 15,0
243 27 16,2
270 30 18,0
324 36 21,6
405 45 27,0
450 50 30,0
486 54 32,4

Die Fldche ergibt sich durch Division des Luftdurchsatzes mit dem Faktor 9 (3 Luftwechsel/h bei 3 m Raumhéhe) bei Einsatz mehrerer Luftreiniger
und dem Faktor 15 (5 Luftwechsel/h bei 3 m Raumhaohe) bei der Verwendung eines Luftreinigers.

Bitte wenden Sie sich bei Fragen zum Arbeitsschutz an die kostenfreie Herausgeberin:
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Gibt der Hersteller eine kleinere Raumflache/-grof3e an, ist diese zugrunde zu legen!

Gilt die Angabe des Herstellers nur fiir die Maximalleistung und wird aus Larmgriinden eine niedrigere Stufe gewahlt, ist die
Angabe des Herstellers im Verhaltnis gewdhlter Luftdurchsatz/maximaler Luftdurchsatz zu verkleinern!

Bei der Kombination von Luftreinigern unterschiedlicher Leistungsstarke konnen die Flachen addiert werden.

Beschrankt sich in einem grofen Raum die Nutzung nur auf einen kleinen Aufenthaltsbereich, kann anstelle der Raumgrofie der
Aufenthaltsbereich zugrunde gelegt werden. Der Luftreiniger ist in diesem Aufenthaltsbereich aufzustellen.

9 Organisatorische Anforderungen

Werden Luftreiniger eingesetzt, sollte in einem Aushang am Eingang des Raums liber die beriicksichtigte maximale Anzahlvon
Personen im Raum, die Anzahl, den Typ und die Leistungseinstellung der Luftreiniger (ggf. in Abhdngigkeit von der Personen-
anzahl) sowie iiber die maximal zuldssige Ldnge der Liftungsintervalle informiert werden.

10 Berechnungsbeispiele
Beispiel 1Verldngerung des Liiftungsintervalls:
Situation:

e Besprechungsraum
Flache = 44 m2
Hohe=3m

e ..z Volumen 132 m3
e 7 Personen

leichte Tatigkeit (Besprechung)

Nach Gleichung (1) ergibt sich:

132 [m3] .
t1000 = * 30 = 28 Minuten

l
7+20 [h * Person

und nach Gleichung (4)

132 [m3] _
ty000 = * 90 = 85 Minuten > 1h

720 [h*PlW]

Das maximale Intervall fiir die Stof3liiftung wird auf eine Stunde festgelegt.

Der grundsétzlich notwendige AufRenluftvolumenstrom betragt nach Gleichung (2)

l 3
Aulenluftvolumenstromg,; = 20 [m] *x7x2 =280 [T]

Damit ergibt sich aus Gleichung (3) der Mindest-Luftvolumenstrom des Luftreinigers zu

. t 280 m3 (1 28 Minuten) 150 m®
= — |\ 1 = h
olumenstromyy, rireiniger h 60 Minuten h
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Der Mindestluftvolumenstrom ist fiir einfache Gerdte nach Kap. 5 durch 0,85 zu teilen, sofern keine weitergehenden Hersteller-

angaben fiir das Gerat vorliegen
150 [m3 177 m3
085 | h| h

Es werden zum Beispiel 3 kleine Luftreiniger ausgewahlt, die bei akzeptabler Lautstarke einen Volumenstrom von je 140 m3/h
fordern. Aus Tabelle 1 ergibt sich ein abgedeckter Bereich von 3 * 15 m2.

Volumenstromyysireiniger =

Volumenstrom;p = 3 * 140 [ ] = 420 [ ]

Bezogen auf das Raumvolumen ergdbe sich durch die Luftreiniger ein zusatzlicher Luftwechsel von

Luft h1—420—32
uftwechsel = =5 =3,

Beispiel 2 Verlangerung des Liiftungsintervalls:

Situation:

Besprechungsraum

Flache = 44 m2

Hohe=3m

----- +Volumen 132 m3

® 7 Personen

leichte Tatigkeit (Besprechung)

Nach Gleichung (1) ergibt sich:

180 [m3] .
t1000 = * 30 = 10,8 Minuten

25+ 20 | person)

und nach Gleichung (4)

180 [m3] ,
tr000 = * 90 = 32,4 Minuten < 1h

2520 [h * Person

Das maximale Intervall fiir die StoBliiftung wird auf 32 Minuten festgelegt.

Der grundsétzlich notwendige AuBBenluftvolumenstrom betrdgt nach Gleichung (2)

m3
* 252 =1000 [T]

AuRenluftvol t = 20| Person
ufsenluftvolumenstromgoy [h * Person]

Damit ergibt sich aus Gleichung (3) der Mindest-Luftvolumenstrom des Luftreinigers zu

10,8 Mmuten [ ]

Vol t ) = 1000 |— 1-
olumenstromyy sireiniger [ h ] * 32 4 Mmuten
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Es werden Luftreiniger ausgewahlt, fiir die die Hersteller CADR-Werte fiir Rauche angeben.

Aus der Verwendung mehrerer Luftreiniger ergibt sich ein Mindestvolumenstrom von

1 m3
Volumenstromyy, rremiger = 180 [m3] +3 [E] = 540 [T]

Zur Auswabhl der Luftreiniger ist der Mindest-Luftvolumenstrom nach CO,-Aquivalent zu verwenden.

Es werden zwei Luftreiniger mit einer CADR-Angabe von 350 m3/h bei akzeptabler Lautstarke ausgewahilt.
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